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Best Practice

RUCKGEWINNUNG WARME UND FEUCHTIGKEIT HVAC-05

Anwendung Optimierung von Klimaanlagen (HLK-Systemen)
KMU Sektor Alle
Alle

KMU Subsektor

Empfehlung zur
Optimierung

Grundsatzlich werden Warme- und Feuchterickgewinnung in regenerative und re-
kuperative Systeme eingeteilt. Rekuperatoren sind Warmetauscher mit separaten
Kammern, welche vom Medium durchstromt werden und einen Warmeaustausch
erlauben. Die Volumenstréme sind dabei immer strikt getrennt (z. B. Plattenwar-
metauscher). Regeneratoren funktionieren mit einer energiespeichernden Masse,
durch welche alternierend die Frischluft und die Abluft stromen (z. B. Rotations-
warmeulbertrager). Beide Bauarten sind inklusive Feuchtertickgewinnung verfig-
bar. Eine Warmepumpe ist eine zusatzliche Mdglichkeit, um Warme von der Abluft
zur Frischluft zu transportieren.

Bei der Ruckgewinnung von Warme und Feuchte sind Plattenwarmetauscher und
Rotationswarmeubertrager grundsatzlich gleich gut geeignet.

Die technisch einfachere, robustere und kostengunstigere Losung ist der Platten-
warmetauscher. Der tiefe Gefrierpunkt des Rotationswarmeubertragers macht
diesen interessant fur Renovierungen, wo keine geothermalen Warmetauscher
eingebaut werden kénnen. Hier kann man - abhangig vom Klima - das elektrische
Heizregister zur Enteisung komplett weglassen oder auf sehr tiefe Temperaturen
einstellen.

Relevante technische
Uberlegungen

Plattenwarmetauscher
e Nachteile

- Warme- und Feuchtigkeitsibertragung nicht steuerbar,

- relativ hoher Gefrierpunkt (etwa -2 bis -4°C, mit Feuchtertickgewinnung
bis -10°C),

- im Sommer Bypass notwendig, um unerwinschten Warmeaustausch zu
vermeiden.

Rotationswarmeubertrager arbeiten fast ausschlieBlich mit Feuchtertckgewin-
nung

e Vorteile

- steuerbarer Transfer von Warme oder Feuchtigkeit (kein Bypass nétig),
- tiefer Gefrierpunkt (-12 bis -18°C).
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e Nachteile

Geruchsubertragung moglich (abhangig von Ausfihrung, mit oder

ohne spulen),

zusatzlicher Energiebedarf fir den Rotor,

Abnutzung der Lager - hoherer Wartungsbedarf.

Grafiken und
Diagramme
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Abbildung 1: Schema einer HLK-Anlage

Wirtschaftlichkeit

Kosten flr Plattenwarmetauscher: etwa 600 - 1.800 EUR (je nach GroRRe)

Beispiel: Ein 100-kW-Plattenwarmetauscher fur konventionelle Systeme kostet

etwa 1.000 EUR.

Energieeinsparungen

Etwa 30 % des Gesamtenergieverbrauchs

Wirtschaftliche
Einsparungen

Warmeruckgewinnung spart durchschnittlich 30 % des Gesamtenergieverbrauchs.

Durchschnittliche
Amortisationszeit

< 3Jahre

Emissionen

Diese MalRnahme fuhrt zu keinen weiteren Emissionen.

Vorteile fr die
Umwelt

Durch Warmeruckgewinnungssysteme konnen fossile Brennstoffe erheblich ein-

gespart werden.

Verringerung der COz-Emissionen aufgrund des geringeren Energiebedarfs.
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Vorteile fiir die Umwelt Die Luftqualitat (Temperatur, Feuchtig-
Héhere Produktivitat keit) tragt einen wesentlichen Teil zum
Wohlbefinden und optimalen Produkti-
Nicht-Energievorteile Arbeitsumfeld/ onsbedingungen bei.

(Mehrfachnutzen)

00 XKOKX

Gesundheit/Sicherheit
Durch Warmeruckgewinnungssysteme

kénnen erheblich fossile Brennstoffe
Wartung eingespart werden.

Mehr Wettbewerbsfahigkeit

Replizierbarkeit

Mittel

Ahnliche
MalRnahmen

HVAC-01: Verringerung der Laufzeiten
HVAC-02: Drehzahlregulierung
HVAC-03: Austausch von Ventilatoren
HVAC-04: Austausch Antriebsriemen

Praxisbeispiel

Warmerickgewinnungsanlage, Firma Collini Holding AG (2018)

Ausgangssituation: Am Standort werden die Gebaude der Klaranlage uber
ein Heizregister in der Luftungsanlage auf mindestens 15 °C aufgeheizt. Der
Bedarf an Raumwarme betrug im Jahr 2016 1.375 MWh. Die bei der Neutra-
lisation der chemischen Stoffe entstehende Warme wird nicht genutzt, da
die Behalter oben offen sind. Lediglich der Behalter fur die reine Salzsaure
ist verschlossen und mit einer Absaugvorrichtung versehen.

Beschreibung der MalRnahme: Um die Abwarme der Abluft nutzen zu kén-
nen, ist die Klaranlage mit einem Warmertckgewinnungssystem ausgestat-
tet. Die Warmeruckgewinnung erfolgt tuber zwei identische Warmetauscher
(WT) mit einer Nennleistung von jeweils 34 kW. Die Nutzung von Energie
aus der Warmeruckgewinnung ist hauptsachlich in den Monaten der
Heizperiode (15. Oktober bis 15. April) méglich. Die Auslegungsberechnung
des Herstellers fur diese Wintermonate hat ergeben, dass die Ubertragene
Leistung eines Warmetauschers durchschnittlich 19,69 kW betragt. Die Be-
rechnung berucksichtigt bereits eine Teillast von 75 % des Nennvolumen-
stroms. Insgesamt steht ein Warmepotenzial aus der Abluft von 171.000
kWh/a bei einer Laufzeit von 4.344 Betriebsstunden pro Jahr zur Verfligung.
Das Warmeruckgewinnungssystem erfordert zwei Abluftventilatoren. Dies
sind energieeffiziente Radialventilatoren der Effizienzklasse IE4 mit FU-Re-
gelung. Im Vergleich zu einem Modell ohne FU-Steuerung ergibt sich eine
Einsparung der Energiequelle Strom. Die Gesamtlaufzeit der Anlage betragt
7.500 Betriebsstunden pro Jahr.

Investitionskosten: 153.000 EUR

Amortisationszeit: 9 Jahre
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